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Brno - Brno ma prvni vef ejnou posilovnu pod
otevrenym nebem na Morave. V parku pod hradem
Spilberk v samem zelenem a historickem srdci mesta
vyrostlo na nove upravene mlatove plose pet
posilovacich stroju. Projekt za ctvrt milionu korun ma
rozSif it moznosti sportovniho vyziti, to totiz podle
vedouci spravy zelenS, Vladimiry Kolouskove, na
Spilberku dosud chybelo.

"Park je v kopci a proto tady zatim mohli sportovat jen
vytrvali bezel, posilovaci stroje nabizi vyziti i dalsim lidem.
Navic se muze otevfena posilovna stat mistem setkavani
vsech generaci. Na strojich mohou totiz cvicit jak mladi,

tak i seniofi," uvedk Vladimira Kolouskova.

Namestek primatora Martin Ander vefi, ze se park pod Spilberkem i diky nove atrakci stane mistem
aktivniho odpocinku a relaxace. Posilovna bude otevfena sedm dni v tydnu a ctyfiadvacet hodin denne
zcela zdarnia.

Stroje jsou proto vyrobeny z masivni konstrukce, aby odolaiy pfipadnym najezdum vandalu.

Praha uz podobne posilovny pod sirym nebem ma. Pokud se projekt osvedci i v Brae, mohlo by v
budoucnu podle Andera podobne hfiste vzniknout i v nekterem z dalsich brnenskych parku, napfiklad
v Luzankaeh.
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Na Spilberku vznikl novy fitpark
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